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| dag foregadr det meste kommunikation
via digitale medier. Selvom det betyder,
at handskrivningen ikke bliver traenet naer
s& meget som far i tiden, har den dog
stadig en plads i vores hverdagsskriverier
samt i de Faelles Mal for dansk til og med
4. klasse. Det er der flere gode grunde

til. I denne artikel vil jeg fremlaegge og
diskutere forskningsbaserede argumenter
for, at undervisning i handskrivning har
plads i skolen. Sidst i artiklen vil jeg give
en rekke anbefalinger til undervisningen i
handskrivning.

Det er afggrende for bade laesning og skrivning,
at bgrn far udviklet et sikkert bogstavkendskab
(se NICHD, 2008). Bogstaverne skal lagres sa godt,
at de ubesveeret kan genkendes, nar vi leser,
og ubesveret kan produceres, nar vi skriver.

I Feelles Mal for dansk forventes det, at elever
fra 2. klasse kan skrive smé og store bogstaver i
handen og pa tastatur, og at de fra 3. - 4. klasse
kan skrive med en laeselig og sammenbundet
handskrift (Undervisningsministeriet, 2014).
Forskning understreger, at netop arbejdet med
at skrive i handen har betydning for den prae-
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cise lagring af nye bogstaver, hvilket ser ud til at
gaelde for bade bgrn og voksne (Cunningham &
Stanovich, 1990; Longcamp, Zerbato-Pordou &
Veleay, 2005; James & Engelhardt, 2012; Kiefer,
Schuler, Mayer, Trumpp, Hille & Sachse, 2015).

Longcamp, Zerbato-Pordou & Veleay (2005) gen-
nemfprte et eksperiment med voksne, hvor de
sammenlignede indleering af fremmede bogsta-
ver via tastatur og via handskrivning. Det viste
sig, at de deltagere, der havde traenet de frem-
mede bogstaver gennem handskrivning, huskede
bogstaverne bedre ved testen tre uger senere end
de deltagere, der udelukkende havde leert de nye
bogstaver via et tastatur. Det tyder p4, at det stgt-
ter hukommelsen, at de motoriske feerdigheder
er inde over.

Nar man skriver i handen,
agges muligheden for at lagre
bogstaver i, hvad man kunne
kalde et rigt og taetmasket
associationsnet af sansemaes-
sige informationer.

I et eksperiment udfert af James & Engelhardt
(2012) undersggtes hjerneaktiviteten hos farskole-
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born, der endnu ikke kunne leese, men som havde
faet erfaringer med bogstaver enten ved tastatur-
skrivning eller ved at skrive i hAnden. Forskerne
kunne pavise, at de bgrn, som havde skrevet
bogstaver i hdnden, aktiverede omrader i hjernen,
som menes at veere specialiseret til laesning og
skrivning, hvilket ikke var tilfeeldet hos de bgrn,
som blot havde tastet bogstaver. Forsgget tydede
P4, at vejen til sikkert bogstavkendskab, som er en
veaesentlig forudseetning for udvikling af 1eesning
og skrivning, gar gennem handens formning af
bogstaverne. Anden forskning viser ogsa, at det
ikke er nok, at bgrn ser leereren ggre skrivebevee-
gelserne. Det er arbejdet med selv at producere
bevaegelserne i bogstavskrivning, der ggr forskel-
len i forhold til, om bogstaverne lagres og huskes
(Kersey & James, 2013).

Dette er vigtige argumenter for, at det ikke er ta-
staturet, men blyanten, der farst skal tages i brug i
skriveundervisningen. Nar man skriver i handen,
pges muligheden for at lagre bogstaver i, hvad
man kunne kalde et rigt og teetmasket associati-
onsnet af sansemaessige informationer, hvor bade
visuelle, motoriske, kinaestetiske og fonologiske
informationer forstaerker lagringen af bogstavet
som funktionel enhed. Det samme er ikke tilfeel-
det, ndr man velger en tast pa et tastatur.

Barn skriver mere og bedre i
handen

I skolen er der lige fra indskolingen opgaver i
alle fag, der lgses med papir og blyant i bgger

og heefter. Det er praktisk, at der kan benyttes
redskaber og skrivemader, som virker uanset
strom og netadgang. Dertil har det som ovenfor
beskrevet altsd ogsa betydning for den basale
automatisering af bogstaver, at dette arbejde
foregar i hdnden. Denne automatisering har
igen betydning for, at eleverne far overskud til
at arbejde med kvaliteten og indholdet i det, de
skriver. Nar formning af bogstaver og ord forlg-
ber ubesveret (automatiseret skrivefeerdighed),
sa frigives kognitive ressourcer hos skribenten,
som i stedet kan bruges pa idéudvikling, planlaeg-
ning, formulering og komposition af setninger
og tekst (Santangelo & Graham, 2015). Den skrift-
lige fremstilling kan med andre ord blive mere
flydende, hvilket betyder, at man kan formulere
sammenhaengende tekst og idéer med passende
hastighed og preaecision (se faktaboks).
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Automatiseret
skrivefaerdighed (writing
automaticity)

Skrivefaerdigheden er automatiseret, nar
skrivning af bogstaver og ord i handen eller
pa tastatur forlgber ubesvaeret. Det kan fx
vurderes som antallet af bogstaver i alfabe-
tet eller ord i en diktat, man kan skrive kor-
rekt inden for en tidsgraense i handen eller
pa tastatur.

Flydende skriftlig
fremstilling (compositional
fluency)

Flydende skriftlig fremstilling betyder, at
man kan formulere sammenhangende
tekst og idéer med passende hastighed og
praecision. Det kan fx vurderes som antallet
af ord i en skriftlig fremstilling inden for en
tidsgraense.

Forskning tyder pé, at bgrn hurtigere udvikler

en automatiseret skrivefaerdighed i hdnden frem
for pd computer, hvilket er endnu et argument
for handskrivningens vigtighed. Conelly, Gee &
Walsh (2007) sammenlignede den tekstmangde,
eleveri 2. - 6. klasse kunne producere henholdsvis
ihanden og pa tastatur inden for en tidsramme.
Det viste sig, at bgrnene skrev leengere, hurtigere
og kvalitativt bedre tekster, nar de skrev i handen
frem for pa tastatur (flydende skriftlig fremstil-
ling). Ferst nér eleverne kom i 5. - 6. klasse var der
tegn p4, at deres tastehastighed kunne folge med
deres handskrivningshastighed, ellers var tekster-
ne kvalitativt to ar bagud i forhold til tekster skre-
vet i hdnden. Det kan selvfplgelig handle om man-
gel pé direkte undervisning i tastaturskrivning,
men en anden forklaring kan ifglge skriveforsker
Virginia Berninger (2012) veere sammenhaen-
gende med hjernens udvikling. Tastaturskrivning
foregdr med to haender og kraever kommunika-
tion mellem de to hjernehalvdele, men nerveba-
nerne, der understgtter kommunikation mellem
de to hjernehalvdele, er ikke fuldt udviklet fgr i
den tidlige voksenalder. Hindskrivning derimod
foregdr med én hand, hvorved alene modsatte
hjernehalvdel aktiveres. Dette kan muligvis veere
med til at forklare baggrunden for, at bgrn skriver
bedre tekster i hdnden i de fgrste skolear, mens
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fordelene ved tastaturskrivning ferst rigtig begyn-
der at vise sig fra ca. 7. klasse (Berninger, 2012).

Undervisning i sammenbundet
handskrift har flere effekter

Det er vigtigt at vaere opmaerksom p4, at lige-
som en langsom laesehastighed kan forstyrre
borns leseforstaelse, sd kan en langsom skri-
vehastighed sté i vejen for lgsning af opgaver
pé et kvalificeret niveau. Der er ikke eksplicit
fokus pa at fa hastighed pa hverken handskriv-
ning eller tastaturskrivning i Feelles Mal 2014.
Men der er fokus p4, at eleverne udvikler en
sammenbundet og leeselig hdndskrift fra 3.-4.
klasse. Sammenbundet hdndskrift kan veere

en vej til at fa hastighed pa handskrivningen.
Sammenbundet hdndskrift refererer til skrift,
hvor bogstaverne er sammenfgjet af forskel-
lige former for bindinger/strgg. Sammenbundet
skrift er kendetegnet ved, at hdnden ikke lgfter
sig lige sd ofte fra papiret som ved almindelige
trykte bogstaver. Der findes flere varianter af
sammenbundet handskrift, fx forskellige former
for lgkkeskrift (fx skraskrift) eller sammenbun-
det grundskrift/formskrift uden lgkker. Om man
veelger at undervise med den ene eller anden
form for sammenbundet hdndskrift, vil vaere et
sporgsmal om stil og holdning.

Alle mader at skrive pa (trykt,
sammenbundet og tastatur)
ma prioriteres for at udvikle
kompetente skribenter.

Ny forskning viser, at feerdigheder i sammen-
bundet skrivning har effekt pd bade stavning og
flydende skriftlig fremstilling (Alstad m.fl., 2015).
I undersggelsen af Alstad m.fl. (2015) undersggte
man sammenhangen mellem 9-13-8rige elevers
automatiserede skrivefeerdighed og deres feerdig-
heder pa forskellige mal for stavning og skriftlig
fremstilling (Ieengde, setningskonstruktion og
produktets kvalitet). Eleverne havde faet un-
dervisning i skrivning af trykte bogstaver fra 1.
klasse, sammenbundet hdndskrift fra 3. klasse og
ingen eksplicit undervisning i tastaturskrivning,
men alle var i stand til at skrive med to fingre

pa tastatur. Alle tre mader at skrive bogstaver

pa (trykte, sammenbundne og tastaturskrevne)
havde positiv betydning for stavefeerdigheder og
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skriftlig fremstilling. Men det rigtigt interessante
var, at feerdigheder i at skrive sammenbundet
héndskrift viste sig at have statistisk selvsteendig
betydning for stavning og skriftlig fremstilling,
der rakte ud over det, som kunne forklares af
feerdighederne i at skrive trykte bogstaver og

pa tastatur. Et andet interessant resultat var, at
béde feerdigheder i at skrive trykte bogstaver og
sammenbundne bogstaver havde indflydelse pa
tastaturskrivningsfeerdighederne. Undersggelsen
peger altsa p4, at alle mader at skrive pa (trykt,
sammenbundet og tastatur) ma prioriteres for at
udvikle kompetente skribenter.
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To eksempler pd sammenbundet hdndskrift i mid-
ten af 2. klasse.

Forskerne i studiet af Alstad m.fl. (2015) mener,
at sammenhaengen mellem sammenbundet
héndskrift og stavning muligvis kan forstds

ved, at det er de sammenbindende strgg mel-
lem bogstaverne i sammenbundet handskrift,
der stgtter lagringen og sammenkadningen af
preaecise ortografiske mgnstre i hukommelsen. Er
det rigtigt, at sammenbunden handskrift under-
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stotter etableringen af ortografiske mgnstre, sd ma
man overveje, om det er en paedagogisk god idé at
lade elever gve deres sammenbundne handskrift i
bornestavet fri fabulering (se eksempler s. 6).

Man kunne dog ogsa overveje, om der i stedet var
en bagvedliggende ukendt faktor, fx kvaliteten af
staveundervisning, der forklarede sammenhangen
mellem stavefeerdigheder og sammenbundet hand-
skrift i studiet af Alstad m.fl. Det kunne taenkes, at
de leerere, der prioriterede undervisning i sam-
menbundet handskrift var de samme, som lagde
stor vaegt pa direkte undervisning i stavning. Det
ma andre undersggelser vise.

Handskrevne noter fremmer aktiv
bearbejdning

Fra 4. klasse er der ikke lengere fokus pa udvikling
af hdndskrivning i Feelles M&l. Fra mellemtrinnet
og frem vil det ligeledes blive mere almindeligt, at
flere og flere skriftlige opgaver afleveres digitalt.
Det betyder, at treeningen og modningen af den
personlige handskrift kan gé i std. Det kan have
uheldige folger for, hvordan handskriften praesen-
terer skribenten, men ogsa for den videre udvik-
ling af automatiseret og flydende skrivefeerdighed,
som kan tjene til fx effektiv notetagning.

I et studie af Mueller & Oppenheimer (2014) bad
man en gruppe universitetsstuderende om at

tage noter pa den made, de selv foretrak, til en
undervisningslektion (Mueller & Oppenheimer,
2014). Efterfglgende skulle de svare pa faktuelle
og inferentielle spgrgsmaél vedrgrende indholdet
ilektionen. Resultaterne viste klare fordele af at
skrive noter i hdnden. De handskrivende kunne
ikke na at skrive lige s& meget som de tastaturskri-
vende. Til gengeeld var de mere tilbgjelige til at
drage konklusioner og sammenfatninger undervejs
ideres skrivning, hvorimod de tastaturskrivende
lettere kom til at notere ordret uden at danne
egne sammenfatninger undervejs. Fordelen ved
noteskrivning i hdnden er sandsynligvis, at den
naturlige langsomhed i hgjere grad ansporer til
bearbejdning og forstaelse.

Uanset om man veelger tastatur eller handskriv-
ning mé opmaerksomheden rettes mod vigtigheden
af at udvikle gode feerdigheder i at sammenfatte
essensen med egne ord frem for direkte afskrift.
Studiet kalder p4, at man overvejer, hvordan man
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underviser unge i notetagning, og iseer hvordan
unge fortsat far opegvet en flydende og sikker hand-
skrift ogsé efter begyndertrinnene.

En laeselig handskrift smitter af
pa skribenten

Santangelo & Graham (2015) gennemfgrte en
metaanalyse af undersggelser af hdndskrivnings-
undervisning i 0.-12. klasse. Elever, der modtog
direkte undervisning i hdndskrivning skrev ogsa
mere laeseligt og med en mere automatiseret skri-
vefeerdighed sammenlignet med elever, der enten
ikke modtog direkte undervisning i hdndskrivning
eller fik anden undervisning i samme periode. Det
nytter altsa at undervise!

Laeselig handskrift og ligeledes
korrekt stavning er elementer
af skrivningen, der ikke nad-
vendigvis har noget med ind-
holdet af det skriftlige produkt
at gore, men som altsa kan
skygge for det budskab, man
gerne vil have igennem.

En leeselig handskrift gor det muligt for den skri-
vende at fa nytte af skriften til personligt brug.
Men en leselig handskrift medfarer ogsd, at andre
kan laese og forsta det, man skriver. Der er fortsat
eksamensopgaver, der skal afleveres i hdnden
indtil videre (!), og der er fortsat en hurtig besked
eller vigtige underskrifter pa keb og aftaler, der
skal kunne placeres leeseligt og forstaeligt i hdnden
ien voksenhverdag.

Der er belaeg for, at hdndskrevne besvarelser til ek-
samener bedgmmes ringere, hvis der er problemer
med leselighed og stavning (se Santangelo & Gra-
ham, 2015). En sjusket og fejlfyldt hdndskrift kan
give indtryk af et sjusket indhold. Leeselig hdnd-
skrift og ligeledes korrekt stavning er elementer af
skrivningen, der ikke ngdvendigvis har noget med
indholdet af det skriftlige produkt at ggre, men
som altsa kan skygge for det budskab, man gerne
vil have igennem. Der kan saledes argumenteres
sagligt for, at der skal undervises i hdndskrivning,
fordi maden, handskriften praesenterer sig pa,

har betydning for, hvordan andre opfatter indhol-
det, og ligeledes fordi undervisning, der fremmer
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laeselig og automatiseret handskrift, smitter af pa
selve kvaliteten af den skriftlige fremstilling.

Born bliver omtalt som digi-
talt indfedte, men det betyder
ikke, at de mader op i skolen
med effektive tastaturskrive-
feerdigheder.

P4 de felgende sider fremleegges vigtige paedago-
giske anbefalinger til begynderundervisningen

i hdndskrivning, sammenfattet pad baggrund af
skriveforskere og praktikeres arbejde.

Basal undervisning i
handskrivning er vigtig

Udvikling af en sikker handskrift kreever guid-
ning og treening. Det kommer ikke af sig selv. I
2012 udkom en forskningsbaseret rapport med
anbefalinger til skriveundervisningen, bade hvad
angar skriveproces og basale skrivefeerdigheder
(Graham m.fl., 2012). Det ggres ogsa her klart, at
vejen til avanceret skriftlig fremstilling gar gen-
nem basale skrivefeerdigheder som handskriv-
ning, stavning og setningsopbygning (Graham
m.fl., 2012). Bogstavernes skriveveje bgr traenes
ved at tegne i luften og samtidig sige, hvordan
man gor, og tegne oven pa forleg/modeller, som
indeholder tydelig vejledning i skrivevejen med
pile og numre. Virginia Berninger fremhaever
betydningen af at forteelle hjernen, hvad den
skal, som stgtte for indleering, altsad en metakog-
nitiv tilgang til arbejdet. Det gaelder ogsa, nar
tiden kommer til den skriftlige fremstilling: ”Det
jeg taenker, kan jeg sige. Det jeg siger, kan jeg
skrive” (Berninger, 2009, s. 72). En hel familie af
bogstaver begynder alle sammen med en cirkel-
bevaegelse modsat urets retning. Det geelder fx
bogstaverne ¢ a d . En anden familie af bogsta-
ver begynder med en nedadgéende bevaegelse,
der pumpes op samme sted igen og ud til hgjre.
Det gaelder fx bogstaverne promon Bgrn stgttes
i at forme bogstaver med korrekt skrivevej, hvis
de samtidig leerer mundtligt at forklare skriveve-
jen for de enkelte bogstaver.

Tifingersystemet fra 1. klasse

Ud over at udvikle automatiseret handskrivning
skal der ogsa arbejdes med, at eleverne bliver ef-
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fektive p4 et tastatur. Hvor der for i tiden var ma-
skinskrivning pé skoleskemaet, er det i dag meget
almindeligt, at elever her er overladt til sig selv (se
fx Stanek, 2013). Bgrn bliver omtalt som digitalt
indfgdte, men det betyder ikke, at de mg@der op i
skolen med effektive tastaturskrivefeerdigheder.
Tveertimod er der sandsynligvis flere bgrn i dag,
der har mindre erfaring med tastaturskrivning
end for bare 5-10 ar siden i takt med, at den digi-
tale platform, som flest bgrn har fgrskoleerfarin-
ger med, er forskellige former for tablets.

I Feelles Mal 2014 anbefales det, at der arbej-

des med tastaturfeerdigheder fra 1. klasse. Det
samme ggr fgrende skriveforskere (Berninger,
2012; Graham m.fl.,, 2012). Opleering i tifingersy-
stemet ber veere pa skemaet helt fra 1.-2. klasse,
sd eleverne, nar skoleopgaver kan afleveres digi-
talt, har erhvervet lige muligheder for at udnytte
tid og energi til at udtrykke sig ubesveeret og
flydende ogsa via tastatur.

Et godt skrivegreb er en god
begyndelse

Det er vanskeligt at afleere darlige motoriske va-
ner senere. Derfor bar der helt fra 0. klasse, ogsa
nér bgrnene tegner, vaere fokus pa siddestilling,
papirets vinkel og skrivegreb, sd man ikke mister
skrivelysten, fordi man bliver treet i ryg og fingre
(Graham m.fl., 2012). Handskrivning stiller krav
til finmotorikken, og det anbefales derfor, at der
hellere undervises i korte straek ad gangen frem
for lange timer med handskrivning pa skemaet. I
de engelsksprogede lande benyttes flere bgrne-
venlige forklaringer pa et godt trefinger-skrive-
greb. En af dem forklarer handen som en frg.
Tommel og pegefinger er frelar, og langefinger er
en stabiliserende treestamme, som frg og blyant
hviler pa. P4 dansk kunne en huskemade vere:
Lav freldr, seet stammen under frgen. Hvil blyan-
ten pa stammen (Eller lav frglar, saet sgen under
frgen. Hvil blyanten pa sgen). For bern, der har
vanskeligt ved at leere trefingergrebet, kan et
trick veere at fa dem til at holde en ting, fx et lille
viskeleder eller en ponpon under 4. og 5. finger.

Handskrivning beskrives af skriveforsker Vir-
ginia Berninger som ”sprog gennem handen”
(Berninger m.fl., 2006, s. 62). Det kraever naturlig-
vis finmotorik at skrive i handen, men forskning
understgtter, at det er en sproglig feerdighed og
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ikke en motorisk feerdighed i udgangspunktet.
Undervisning, der alene sigter mod at treene fin-
motorik, har ikke effekt pd udvikling af leselig og
automatiseret handskift (Santangelo & Graham,
2015). Dog kan det konstateres, at finmotorikken
er bedre hos voksne, der fortsat skriver i han-
den, end hos voksne, som udelukkende skriver
via tastatur (Sulzenbriick, Hegele, Rinkenauer &
Heuer, 2011).

Det er med handskrivning som med rigtig mange
andre feerdigheder: gvelse ggr mester. Der skal
skrives meget og dagligt lige fra 0. klasse bade
for at automatisere skrivefeerdigheden, men ogsa
for at opgve flydende skriftlige fremstillingsfeer-
digheder (Graham m.fl., 2012). Handskrivning,
der bruges dagligt og fortsat op igennem alderen,
modnes til en personlig handskrift. Man kan
muligvis sammenligne det med modningen af
tegneferdigheder, som ellers stagnerer i den
alder, man stopper med at tegne.

Vil elektronisk pen aflese
blyanten?

iPads og andre tablets vinder indpas i skolen,

og det bliver med tiden sikkert ogsa almindeligt
at undervise i hdndskrivning med elektronisk
pen pa tablet. Ny forskning af Almargot & Morin
(2015) kunne dog tyde p4, at der kan vaere ulem-
per forbundet med det. Forskerne planlagde et
forsgg, der gjorde det muligt at sammenligne
skrivning med elektronisk pen péa tablet med
skrivning pa papir for eleveri 2. og 9. klasse. De
fandt, at den kinaestetiske feedback, man normalt
far, ndr man skriver pa papir, blev forstyrret, nar
bgrnene i stedet skrev med elektronisk pen pa
tablet. Maske kan den manglende kinaestetiske
feedback teenkes at pavirke etableringen af sik-
ker bogstavproduktion og hdndskrivning nega-
tivt for de yngste (Almargot & Morin, 2015).

Anden forskning synes dog lovende, nér det
geelder effekten af at inddrage digitale teknolo-
gier i undervisningen i hdndskrivning. Laeselig
hé&ndskrift bliver ifglge Santangelo & Grahams
metaanalyse (2015) klart stgttet af undervisnings-
forlgb, der inddrager treening af handskrift i 0.-6.
klasse via tablet. Dertil har et nyligt studie vist,

at eeldre elever med skriftsprogsvanskeligheder
(4.-9. Klasse) har gavn af hdndskrivningsunder-
visning via iPad, der endda viser overfarselsef-
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fekt til skrivning med papir og blyant (Tanimoto,
Thompson, Berninger, Nagy & Abott, 2015). Det
var dog vigtigt for effekten, at skeermbilledet, der
skulle skrives i, indeholdt tydelige skrivelinjer og
guidning af skrivevej i form af pile og farver.

Nogle elever har storre
problemer med skriften end
andre

Nogle bgrn har finmotoriske vanskeligheder, der
kan forklare, at det er vanskeligt at udvikle en
laeselig handskrift (Berninger, 2009). Andre har
finmotoriske feerdigheder inden for normalomra-
det og alligevel store problemer med handskriv-
ning, som ogsé kan fa indflydelse pa udviklingen
af deres stavefeerdigheder og skriftlige frem-
stilling (se Berninger, 2009, s. 75). Sidstnaevnte
problemer kaldes dysgrafi.

b/d-forvekslinger i
skrivning

Elevers forveksling af b og d kan vaere et
typisk eksempel pa darlig handskrivningsun-
dervisning (Godsland, 2015). Barn skal have
tydelig guidning i skrivevejen lige fra starten.
For at korrigere elever, der laver forvekslin-
ger, kan det veere en stotte at give barnene
den huskeregel, at de skal laegge maerke til
den form deres mund har, nar de skal sige
lyden pa det bogstav, de skal skrive. Nar

de skal skrive /d/-lyden, sa er deres laeber
runde, og det betyder, at d er det bogstay,
der starter med en rund cirkelbevaegelse.
Nar de skal skrive b-lyden, sa er deres laeber
en streg, og det betyder, at det er bogstavet,
der begynder med en streg.

Handskriften hos elever med dysgrafi kan fremsta
som en blanding af store og sma bogstaver, bog-
staver i forskellig storrelse og retning, som nér fx
b/d spejles (Berninger, 2009). Dysgrafi beskrives
som en indleringsvanskelighed kendetegnet ved
vanskeligheder med at samordne planlaegningen
af hdndens bevaegelser i skrivning og genkaldelse
af bogstaver og stavemgnstre for ord i langtidshu-
kommelsen (Berninger, 2009, s. 75). Elever med
dysgrafi har altsa specifikke vanskeligheder med
skrivning og stavning, som ikke kan forklares af
ringe motorik. De har tilsyneladende ikke proble-
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mer med den fonologiske kodning i leesning og
falder dermed ikke i kategorien dysleksi, selvom
det langt fra er useedvanligt, at dysgrafi optreeder
samtidig med dysleksi (Berninger, 2009).

Dysgrafi er et omrade, som lase-skrive-forsknin-
gen i Danmark ikke har beskaftiget sig meget
med. Der er i forskerkredse heller ikke enighed
om, hvorvidt dysgrafi og dysleksi skal opfattes
som adskilte indleeringsvanskeligheder, men
Berninger med fleres forskning tyder pa, at

det giver mening at ggre det. Det kan dermed
have betydning for typen af indsats, der skal
iveerkseettes (Berninger, Richards & Abott, 2015;
Alstad m.fl., 2015). Amerikansk forskning viser,
at tidlig indsats med direkte undervisning i
héndskrivning over for elever med dysgrafi har
positiv effekt (Tanimoto m.fl., 2015; Alstad m.fl.,
2015).

Bor man undervise i
sammenbundet handskrift lige
fra 1. klasse?

Sammenbundet handskrift har som tidligere
naevnt vist sig at have effekt pa stavning og skrift-
lig fremstilling. Der er dog ikke forskning, der
kan understgtte, at det er bedre at begynde med
sammenbundet skrift frem for med trykte bog-
staver. Til gengeld er det noget, der stadig bliver
diskuteret! I Frankrig er det almindeligt at under-
vise i sammenbundet skrift helt fra 1. klasse, lige-
som det ogsa for i tiden har veret det i Danmark,
se fx laesebogen Ole Bole fra 1927 (Bara & Morin,
2013; Eskildsen, 1927). Af senere danske mate-
rialer, der prioriterer sammenbundet hdndskrift
fra begyndelsen, kan peges pa materialet Skriv
Tydeligt fra 1970’erne af Inge la Cour og Skriv og
lees med lyd! af John Brogéard fra 2002.

Iseer fremhaves det af praktikere og ogsa af
organisationer som British Dyslexia Association,
at sammenbundet handskrift fra begyndelsen
understgtter barnets forstaelse af skriveretnin-
gen, fordi der i sammenbundet handskrift er en
Klar retning fra venstre mod hgjre, som ikke er
tilfeeldet, nar man konstant skal lgfte blyanten
ved skrivningen af trykte bogstaver. Dertil ind-
ledes formningen af sammenbundne bogstaver
samme sted pa linjen (dette gaelder for skraskrift,
men ikke for grundskrift) og ikke skiftevis oppe
og nede som i udformningen af trykte bogstaver.
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Skriveforsker Steve Graham (2009) anbefaler
modsat, at bgrn fgrst undervises i at skrive trykte
bogstaver, fordi bogstaverne dermed ligner de
bogstaver, bgrnene ogsd meder i de tekster, de
leeser. Ved at undervise i sammenbundet h&dnd-
skrift fra begyndelsen er ulempen, at eleverne
skal leere flere repraesentationer for det samme
bogstav pa et tidspunkt, hvor det kan veere rige-
ligt udfordrende blot at leere en repraesentation.
Steve Graham erkender, at dette er anbefalinger,
da forskningen ikke er entydig.

Handskrivning er en 21st
Century skill

Handskrivning er langt fra ded i det 21. &rhundre-
de. Sammenfattende er det at leere at skrive i han-
den en sikker vej frem mod, at bogstaver og ord
kan formes laeseligt og ubesvaeret, altsa automati-
seret skrivefeerdighed. Det er en feerdighed, som
har betydning for udviklingen af hgjere processer
iskrivning, og som ogsa ser ud til at virke ind p4,
hvor flydende man skriver pa tastatur. Ligeledes
er tastaturskrivning ngdvendig i det 21. &rhund-
rede ikke som erstatning for hdndskrivning, men
som en vigtig kulturfeerdighed i sig selv. Under-
visningen i det 21. &rhundrede skal styrke udvik-
lingen af bade skrivning i hdnd og pa tastatur, sa
bgrn og voksne kan velge den skriveméade, der
passer dem bedst i den enkelte skrivesituation.
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