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Artiklen er fagfaellebedamt.

Artiklen beskriver laesemotivation som foranderlig og dynamisk og argumenterer derigen-
nem for en nuanceret forstaelse af laeselyst og af barnet som empirisk laeser. | fokus er iden-
tifikation af forskellige laesemotivationsformer i en enkelt elevs udsagn om og handlinger i
forbindelse med stillelaesning, et leeselyststimulerende initiativ i skolen.

I politiske tiltag vedrerende borns leeselyst er der en tendens til at tegne et generaliserende, po-
lariserende billede af leeseren. Ikke-laeseren stilles i opposition til lystlaeseren, hvor forstnavnte
udger den triste aktualitet, sidstnaevnte det efterstraebelsesvaerdige alternativ (Kann-Rasmussen
& Balling, 2015).

Polariseringen henter sin begrundelse i de seneste kvantitative leesevaneundersogelser, PISA
2018, PIRLS 2016 og Borns leesning 2017 (Bremholm & Bundsgaard, 2019; Hansen et al., 2018;
Mejding et al., 2017), der viser en lav grad aflaeselyst hos danske elever i form af en overvejende ne-
gativ holdning til laesning og et fald i leesehyppighed. Da undersggelserne ogsa viser sammenhaeng
mellem laeselyst og leesekompetence, er den politiske folgeslutning, at leeselysten skal styrkes. Det
er vej til dannelse og uddannelse, som er vigtig pa bade individ- og samfundsniveau.

Polariseringen gor det let at definere savel argument som maél for leeselystinitiativer, interventi-
oner samt for efterfalgende evalueringer og studier af samme. Dog kan den risikere at skabe en
stivhed i forstdelsen af barnet som empirisk leeser. For findes der ikke ogsa laesere, der beveeger sig
”i midterfeltet”? Elever, der nogle gange forholder sig positivt til leesning og bruger tid pa at leese,
andre gange ikke?

Denne artikel beskriver laesemotivation som noget, der er i foran-
dring hos den enkelte, og argumenterer derigennem for en mere
nuanceret forstaelse af laeselyst og af barnet som empirisk laeser.

Denne artikel beskriver laesemotivation som noget, der er i forandring hos den enkelte, og argumente-
rer derigennem for en mere nuanceret forstaelse af laeselyst og af barnet som empirisk leeser. Det sker
ved forst at praesentere et kontinuum af forskellige leesemotivationsformer hentet i den amerikanske
Self-Determination Theory, dernaest ved at anvende dette til at identificere leesemotivationsformer
ien enkelt elevs udsagn om og handlinger i forbindelse med stilleleesning — et leeselyststimulerende
initiativ i skolens leeseband. Data, der gores til genstand for analyse, er fem semistrukturerede en-
keltinterviews gennemfart som del af mit igangveerende ph.d.-projekt, Leeselyst i skolen.
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Amotivation, indre laesemotivation og fire reguleringer af ydre
laesemotivation

Self-Determination Theory er en behovsorienteret teori inden for motivationspsykologien, der er
udviklet af de to psykologer Richard M. Ryan og Edward L. Deci (Ravn, 2021; Ryan & Deci, 2000).
Teorien er internationalt udbredt, afprovet, diskuteret og anerkendt inden for forskellige forsk-
ningsfelter. I Danmark er den anvendt til at undersgge motivation i skole og uddannelse (se f.eks.
Klinge, 2016; Agard, 2021), dele af den anvendes i internationale studier af borns laeselyst (Guthrie
etal., 2012).

I teoriens centrum star en forstaelse af, at motivation hverken er statisk eller udger et bestemt
personlighedstraek. Motivation er derimod dynamisk. Derfor findes der forskellige motivationsfor-
mer, som igen athaenger af, hvorvidt tre basale psykologiske behov understattes:

Kompetence - at individet oplever at kunne det, som en given aktivitet kraever.

Autonomi - at individet oplever ejerskab til aktiviteten samt en overensstemmelse mellem aktivi-
teten og egne vaerdier og preeferencer.

Tilhgrsforhold - at individet oplever samhgrighed i form af neere relationer og et socialt feelles-
skab.

De forskellige motivationsformer samles og formidles i et
kontinuum, hvor amotivation og indre motivation udger de to
yderpunkter.

De forskellige motivationsformer samles og formidles i et kontinuum, hvor amotivation og indre
motivation udger de to yderpunkter. Mellem dem er placeret fire reguleringer af ydre motivation,
der betegner, hvordan individet gradvist internaliserer ydre forventninger og krav.

Det er kun to af disse motivationsformer og -reguleringer, der anvendes i internationale studier af
borns leselyst, nemlig indre motivation og en enkelt regulering (ekstern regulering), der beteg-
nes 'ydre motivation’ (Lund & Skyggebjerg, 2021, s. 10-11). P4 trods af at de udvalgte to former kan
hjaelpe med til at simplificere en analyse, vurderer jeg, at samtlige former og reguleringer er rele-
vante. De giver et mere fintmasket vaerktgj til at identificere motivation og forandringer i samme.
Nedenfor omsaetter jeg derfor hele kontinuummet, sa det kan anvendes til analyse af motivation pa
leesefeltet.

Ryan og Deci beskriver amotivation som en tilstand, hvor der enten slet ikke handles, eller hvor der
handles, uden at det sker ud fra et eget gnske eller pa eget initiativ. Det er et resultat af, at individet
ikke foler sig kompetent til at udfere den givne opgave eller aktivitet, ikke oplever overensstem-
melse mellem den og egne veerdier og ikke forventer, at den naerer nogen deltagelse i et socialt
faellesskab. Altsé et fraveer af understottelse af de basale psykologiske behov, som er beskrevet
ovenfor. Det betyder, hvis vi omsaetter amotivation til laesning, at eleven enten laeser eller ikke
leeser af netop de arsager.

De fire reguleringer af ydre motivation kalder Ryan og Deci for ekstern, introjiceret, identificeret
og integreret (oversatiRavn, 2021, s. 103). Ekstern regulering er udelukkende ydrestyret og kan

VIDEN OM LITERACY NUMMER 311 MAJ 2022 | NATIONALT VIDENCENTER FOR LASNING 7



omsaettes til, at individet kun leeser, fordi dette skal, og fordi det udlgser en bestemt praemie eller
omvendt en sanktion, hvis individet ikke laeser. Introjiceret regulering er, nar individet udfgrer
den givne aktivitet for at undga at fole skyld eller skam. Individet oplever en vis medbestemmel-
se, men anser ikke aktiviteten som selvvalgt og definerer selv preemier for udfgrelsen og sanktio-
ner, hvis den ikke udferes. Omsat til l&esning kan man sige, at individet driver sig selv til at leese,
fordi det ville vaere forkert eller pinligt ikke at gore det. Identificeret regulering er, nar individet
er bevidst om sin prioritering, traeffer et bevidst valg og tilleegger den givne aktivitet veerdi og
mening. Omsat til leesning betyder det, at individet finder det bade vigtigt og rigtigt at leese. In-
tegreret regulering er, nar individet har taget ydre krav og aktiviteter til sig i en sddan grad, at de
opleves som egne. Omsat til laesning kan man sige, at individet leeser, fordi det bade skal og selv
gerne vil.

Integreret regulering udger en steerk internalisering af ydre forventninger og krav og adskiller sig
derfor fra indre motivation, som udger individets selvvalgte udforskning af og umiddelbare inte-
resse for eller glaede ved en aktivitet, eksempelvis leesning. Motivationsformen er taet knyttet til de
tre psykologiske behov, som teorien definerer som centrale. Individet oplever hgj overensstemmel-

se mellem aktiviteten, egen kompetence, egne vaerdier og social samherighed, hvoraf sidstnaevn-

te, fremhaever Ryan og Deci, dog ikke er afggrende, da indre motivation atheenger af det enkelte

individs preeferencer. Motivationsformen kan ikke fremtvinges, eksempelvis via belgnninger, og
sd er den grundleeggende for det lille barns udvikling og leering. I takt med at man bliver sldre og
praesenteres for flere opgaver og krav, vil der dog mere vaere tale om forskellige reguleringer af ydre

motivation.

Kontinuummet, omsat til leesning, ser ud som nedenfor. Fra oven og ned er angivet: motivations-

form, regulering, kendetegn og subjektiv oplevelse i form af et udsagn.

lkke-selvbestemt lsesemotivation €<——— > Selvbestemt laesemotivation

Laese- o Indre lese-
o Ydre laesemotivation o
amotivation motivation
Ekstern Introjiceret Identificeret Integreret Indre
lkke-reguleret . ! . . .
regulering regulering regulering regulering regulering
Individet vaerd- | Individet laeser Individet laeser, Individet traef- Individet vaerd- | Individet
saetter ikke kun, fordi det men anser ikke fer et bevidst  saetter laesning | laeser, fordi
laesning, feler | udlgser en be-  laesning som valg om at og forventer det oplever en
sig ikke laese- | stemt praeemie  en selvvalgt laese. Laesning  at fa noget umiddelbar
kompetent og | eller en sank- aktivitet. Indi-  anses som positivt ud af glaede ved og
forventer ikke, | tion, hvis det videt definerer  veerdifuldt. laesning. interesse for
laesning under- | ikke laeser. egne praemier laesning.
stgtter noget 0g sanktioner.
socialt.
“Det her giver | ”Jeg laeser kun, “Det er forkert ”Det er vigtigt  ”Jeg ger det, ”Det her er
ingen mening.” | fordi jeg skal.” eller pinligt, og rigtigt at fordi sadan sjovt.”
hvis jeg ikke laese.” er jeg. Jeg er
leser.” leeser.”

Figur 1: Kontinuum af leesemotivationsformer baseret pd Ryan og Deci (2000) og Ravn (2021). Om-
sat, sd de kan anvendes til analyse af motivation pad lesefeltet, af Henriette Romme Lund
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Ryan og Deci betoner, at kontinuummet ikke tegner en udviklingskurve fra venstre mod hgjre. De
seks motivationsformer og -reguleringer er teoretiske former, der empirisk vil fremsta mere kom-
plekst og overlappende. Desuden kan et individ ikke defineres med én motivationsform, derimod
vil det opleve flere former, nogle gange samtidigt, og alle former set over tid. Alt efter erfaringer og
interesser, tid og sted.

Empirisk undersggelsesdesign og praesentation af udvalgt elev til
analyse

Fra det teoretiske luftlag beveeger vi os til to skoler i Danmark, hvor eleverne stilleleeser i laeseban-
det med det formal, at deres laeselyst skal stimuleres. Laeseband er, kort sagt, tid afsat til leesning pa
skoleskemaet. Stillelaesning er, nar elever laeser selvvalgte bgger, skon- eller faglitteratur, indenad
(Lund & Skyggebjerg, 2021, s. 25-26).

Fra det teoretiske luftlag beveaeger vi os til to skoler i Danmark,
hvor eleverne stillelaeser i lsesebandet med det formal, at deres
laeselyst skal stimuleres.

I mitigangveerende ph.d.-projekt har jeg besggt en 6.-klasse pa hver skole. Jeg har gjort det flere
gange ilgbet af et ar for at fa indblik i elevernes laeselyst, og hvilken betydning stilleleesning har for
dem. Konkret har jeg observeret og videofilmet stilleleesning i klassen samt interviewet udvalgte
elever. Indledningsvis udfyldte alle eleverne et spgrgeskema, hvor de vurderede egen leesekompe-
tence og laeselyst og beskrev deres holdning til stilleleesning'. Besvarelserne anvendte jeg til at ud-
veelge 20 elever, ti drenge og ti piger, til semistrukturerede enkeltinterviews (Kvale & Brinkmann,
2015). Eleverne repraesenterede forskellige grader aflaesekompetence, laeselyst og holdninger til
stilleleesning. Der 14 séledes et gnske om diversitet bag udvaelgelsen.

I interviewene samtalte vi om elevernes opfattelse af stilleleesning i leeseband og stillelaesning set i
forhold til leesning mere generelt. Jeg vendte senere tilbage til nogle af de udvalgte elever, fire i hver
klasse, for at foretage nye interviews. Denne gang fire dage i traek og lige efter laesebandet, sé deres
oplevelse af stilleleesning var i frisk erindring.

Det er mine fem interviews indhentet fra én elev, der er genstand for analyse i det folgende. Eleven
reprasenterer det “midterfelt”, som artiklen beskriver, ved at signalere bade ikke-laeser og lystlae-
ser, og eleven anses derfor som et godt eksempel pa, hvordan forskellige leesemotivationsformer
og -reguleringer forenes i ét individ. Udvalgelsen begrundes i, at eleven anser sig selv som en
dygtig laeser, samtidig med at denne beretter om lav laeselyst i form af en negativ holdning til og lav
hyppighed aflaesning. I spergeskemaet erklaerer eleven sig enig i “Jeg klarer mig som regel godt i
leesning” og "Det er nemt for mig at laese”. Samtidig er eleven meget uenig i "At leese er en af mine
storste fritidsinteresser” og veelger svarmuligheden “Et par gange om aret” i spergsmalet “Jeg lee-
ser for sjov”. Desuden finder eleven stilleleesning bade kedeligt og interessant. I sit svar pa sporge-
skemaets dbne sporgsmal “Hvis du skulle forteelle en ven, hvordan det er at stilleleese i laeseband,
hvad ville du sé sige?” skriver eleven: ”jeg synes det er kedeligt men jeg ved ik hvad du synes. (kan
lide atleese nér det er en bog der intreserre mig)”.

1 Spergeskemaet inddrog spergsmal om leesekompetence og laeselyst anvendt i de danske PISA 2018- og PIRLS
2016-undersggelser. Jeg udviklede selv spergsmal om stilleleesning.
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Eleven repraesenterer det "midterfelt”, som artiklen beskriver,
ved at signalere bade ikke-laeser og lystlaeser.

Eleven udtaler naturligvis ikke, at denne folte amotivation, indre leesemotivation eller forskellige
reguleringer af den ydre ditto. I analysen er der tale om min fortolkning af elevens handlinger og
udsagn og dermed min identifikation af markerer for de gennemgaede leesemotivationsformer og
-reguleringer.

Identifikation af laasemotivationsformer

Pa elevens skole er stillelaesningen skemasat hver morgen i ca. 30 minutter, og den kan derfor
tolkes som en ydre initieret aktivitet, der kalder pa de fire reguleringer af ydre laesemotivation. Hos
eleven virker det til, at seerligt en ekstern og introjiceret regulering er pa spil. Farstnaevnte fremgar
af dennes beskrivelse af stilleleesning som péalagt tid til leesning, hvor man skal sidde stille, leese
stille og veere stille:

Elev: Altsa, man skal jo ikke sidde og tegne og sadan noget, det ma man ikke, og ... sa skal man
jo 0gsa sadan veere meget stille, nar man sidder og laeser, for ellers sa kan man jo ikke helt kon-
centrere sig i bogen, eller det kan jeg i hvert fald ikke, shm ... men jeg kan ogsa godt selv vaere
en af dem, der snakker lidt, maske lidt meget [griner] ... sa det skal jeg selvfglgelig prave at lave
om pa.

Interviewer: S3 man skal laese i sin bog, sa skal man prave pa at vaere stille, og sa skal man sidde
stille?

Elev: Ja, man skal heller ikke fare rundt og sadan noget.

Altsa, man skal jo ikke sidde og tegne og sadan noget, det ma
man ikke, og ... sa skal man jo ogsa sadan vaere meget stille,
nar man sidder og laeser, for ellers sa kan man jo ikke helt kon-
centrere sig i bogen, ...

Eleven laeser, fordi eleven skal gore det. Eleven leeser ogsd, fordi denne kan gare det: I sporgeske-
maet ansa eleven sig selv som en dygtig leeser. Ydermere er denne bevidst om de regler, man skal
leve op til for at deltage i stilleleesning, koncentrere sig under stillelsesning og undga iretteseettelse
aflaereren samt veere i stand til at udeve selvdisciplin, sa reglerne overholdes. Eleven ved ogsa, at
denne overtreeder disse og hvornar.

Alle elever tilbydes at medbringe deres egen bog til stillelaesning. Denne elev forteeller om en bog
derhjemme, som er speendende og kabt for egne lommepenge, hvilket viser, at eleven tilleegger
bogen positiv vaerdi. Dog glemmer eleven konsekvent at tage bogen med. Eleven virker ikke videre
tynget af sin glemsomhed, da problemet let lases ved at laese en af de bager til stillelaesning, som
leereren har stillet frem i vindueskarmen:

10 VIDEN OM LITERACY NUMMER 31 MAJ 2022 | NATIONALT VIDENCENTER FOR LAESNING



Interviewer: Du havde ogsa glemt den i gar?

Elev: Ja. Jeg har ikke haft den med i meget lang tid.

Interviewer: Hvad har du sa gjort?

Elev: Der har jeg set, om der var en bog derovre i vindueskarmen.
Interviewer: Har du s laest en ny bog hver dag?

Elev: Ja [griner lidt].

Det at glemme sin bog og i stedet leese en bog fra vindueskarmen kan tolkes som et udtryk for en
introjiceret regulering: Eleven udviser og oplever en vis medbestemmelse i forbindelse med stil-
leleesningen. Den selvdefinerede sanktion, som eleven accepterer, er, at bogen fra vindueskarmen
kan veere kedelig, eller at en bog, som tidligere er vurderet som god, ma genlaeses, hvilket eleven
ogsa vurderer kan veere kedeligt:

Interviewer: Hvad ger du sa egentlig, hvis du har glemt den [elevens egen bog] igen i morgen?
Hvad tror du, du kunne finde pa at gaere?

Elev: Enten kunne jeg finde pa at laese den der [bog, der er laest to gange] igen, eller sa kunne
jeg se, om der var en bog, som jeg har laest, som jeg laeser igen.

Interviewer: Altsa, som du godt kunne lide?

Elev: Ja.

Det er vigtigt for eleven at foretage stilleleesningen, da den selvdefinerede praemie er, at denne

s& mener sig fri for at leese de palagte 20 minutter derhjemme. Stillelsesning anvendes altsa til at
forhandle den maengde tid, skolen paleegger eleven at laese hver dag, hvilket igen signalerer en vis
medbestemmelse:

Elev: Ja men, jeg taenker bare. De siger, at man skal laese 20 minutter hver dag, men heroppe i
skolen, der laeser vi jo en halv time til 25 minutter hver dag, sa vi laeser vel egentlig de 20 minut-
ter hver dag.

Interviewer: Du mener, sa er det vinget af ... sat flueben ved det, sa er det fikset?

Elev: Ja.

De ovenfor identificerede eksterne og introjicerede reguleringer viser, at elevens la&esemotivation
er staerkt ydrestyret. Det star i kontrast til skolens formél med stilleleesningen. Tilbuddet om at
medbringe en egen bog kan tolkes som et gnske om, at eleverne ved at laese noget, der formentlig
interesserer dem, kommer til at veerdsaette laesning, altsd integreret regulering af ydre motivation,
eller oplever en umiddelbar glaeede ved at leese: indre laesemotivation.

Man kan dog ikke konkludere, at elevens leesemotivation kun er ydrestyret. Der spores ogsa momen-
ter af indre motivation i interviewene. Den ene gang i forbindelse med elevens genlaesning af Natur-
skolens giftige planter — billedbog for de yngste (Dassing et al., 2014). Det er en faglitteraer og billedrig
opslagsbog fra vindueskarmen, som eleven fortaller, at flere i klassen har leest med stor forngjelse.
Eleven kan ogsa selv lide bogen og har allerede leest den flere gange. Selvom bogen den pageeldende
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dagiudgangspunktet vurderes som kedelig, sker der en markant eendring, da jeg sparger, hvorfor
eleven valgte bogen farste gang. Det udlgser en engageret fremvisning af bogens planter samt en be-
retning om elevens egne erfaringer med nogle af disse: at have givet sin mor en buket giftige blomster.

Interviewer: Hvordan var det at laese den?
Elev: Det var ok, men lidt kedeligt, fordi jeg havde laest den én gang.
Interviewer: Hvordan med farste gang, hvorfor valgte du den farste gang?

Elev: Fordi den lad spaendende, og det er 0ogsa sadan ... jeg ved ikke, jeg synes, det er vildt
spaendende at laese om nogle blomster, der er giftige, fordi at, nu skal jeg lige prave at finde det.

Elev: Der er en af planterne heri, man kan bare ... fa det darligt af at dufte til den.
Interviewer: Hvad er det for en?

Elev: Den kan jeg prove at finde [bladrer]

Elev: Jeg fandt ogsa ud af, at jeg lige havde plukket en buket blomster til min mor [bladrer], og
sa havde jeg plukket en meget giftig blomst.

Interviewer: [griner lidt] Vaersgo mor.

Elev: [bladrer] Jeg kan bare ikke finde den [slar op i indholdsfortegnelsen] ... Jo, jo, jo. Side 54 og
55 [bladrer]. Den her [viser]. Den er meget giftig.

Den indre laesemotivation opstér altsd uden for laesebandet, i interviewsituationen og i dialog
med intervieweren. Den kan ogsa spores dagen efter savel i som uden for leesebandet og i elevens
individuelle leesning. Eleven laeser her Den sorte skarabse (Rodtnes, 2015). En skegnlittereer bog,
denne aldrig har set i vindueskarmen for, hort om fra sine klassekammerater eller synes ser seerlig
spaendende ud. Bogen er valgt ved et tilfaelde.

Interviewer: Hvad gjorde du sa for at finde den?

Elev: Jeg gjorde bare, sa tog jeg bare alle de der bgger, og sa tog jeg bare og kiggede hen, og sa
kiggede jeg pa den her, og sa tog jeg den.

Interviewer: Og hvorfor tog ... s& den spaendende ud eller?

Elev: Nej, den sa rigtig, rigtig kedelig ud.

Dog overrasker bogen eleven positivt. I interviewet udfolder eleven det persongalleri, som er
introduceret pa de forste sider, gor opmeerksom p4, at kapitlerne pa skift forteelles af en pige og en
dreng og beretter om den mystiske og kraftfulde medaljon, som eleven gleder sig til at leese mere
om. Eleven erindrer altsd mange detaljer fra sin leesning og gengiver dem gerne. Ydermere har
eleven vaeret sa koncentreret om sin laesning, at denne ikke har lagt meerke til forstyrrelser i form
afklassekammeraters smasnak og nys:
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Elev: Jeg harte det ikke.

Interviewer: Du harte det ikke. Var det fordi ... altsa var du helt vaek i din bog?
Elev: [griner] Ja.

Interviewer: Var du helt vk, altsd nede i den?

Elev: [griner] Ja.

Interviewer: Hold da op. Ja. Jeg sa nemlig X [klassekammerat, der ngs meget], der sad ved siden
af, hele tiden ... harte du, Y [anden klassekammerat] sagde: X er ved at dg? Om X?

Elev: Nej.

Interviewer: Det harte du heller ikke [griner]. Du har veeret helt vaek. Ej, hvor sjovt. Var du lige sa
vaek i gar, da du laeste den der om havens giftige planter?

Elev: Nej.

Eleven vaelger ogsa selv at leese videre i bogen, efter leesebandet er afsluttet, mens denne venter pa,
at det er dennes tur til at blive interviewet.

I begge ovennaevnte tilfeelde er det den valgte bog, der danner afseet for indre lsesemotivation.
Noget, eleven tidligere selv har papeget i sit svar i spgrgeskemaet: ”(kan lide at laese nar det er en
bog der intreserre mig)”. Begejstringen for Den sorte skarabae varer dog ikke ved. Eleven forteeller,
at denne ikke gnsker at leese videre i bogen derhjemme samme dag, og i interviewet, der foretages
den efterfolgende dag, beretter eleven om at have svaert ved at koncentrere sig om at leese. Stille-
leesningen foretages her udenfor pé en graespleene, og ifglge eleven er det lig med mange lyde, der
distraherer. Desuden har eleven sveert ved at huske handlingen:

Elev: Ja, jeg synes, at man bliver lidt mere forstyrret, end man ger inde i klassen.
Interviewer: Hvordan bliver man det?

Elev: Det ved jeg ikke, altsd der var sadan ... der var hele tiden nogle, der snakkede ovre i det an-
det klasselokale. Og sa var der nogle, der spillede bold der pa et tidspunkt ... Basket eller sadan
noget.

Interviewer: ... Kan du prgve at fortaelle om, hvad du laeste pa de der ti sider?

Elev: ... Ah nej, hvad var det nu ... et eller andet ghm ... at jo, hende der Sofie skulle starte pa ny
skole, og Christian ringede til sin far, og Christian fik et job. Og sa kan jeg ikke huske mere.

Interviewer: Sa kan du ikke huske mere. Og det skete pa de her ti sider?
Elev: Ja. Der er sikkert sket mere, men jeg kan ikke huske det [griner].
Interviewer: Er det bare ... serigst bare vaek?

Elev: Ja.

Dagen efter er laesningen af Den sorte skarabee altsa eksternt reguleret: Eleven laeser, fordi eleven
skal og kan leese. Det varierer séledes markant fra den ene dag til den anden, hvilke leesemotivati-
onsformer der kan spores i elevens udsagn. Trods bogen ikke fanger eleven denne dag, forventer

eleven dog ikke at laegge den fra sig for altid. I et kommende laeseband vurderes den at have veerdi:
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Interviewer : Men nar det nu har vaeret lidt kedeligt i dag, laegger du den sa ... taenker du sa: Sa
skal jeg ikke laese mere i den?

Elev: Nej.

Interviewer: Ok, du laeser ogsa i den naeste gang?
Elev: Ja.

Interviewer: Hvorfor egentlig?

Elev: Fordi den er spandende nok.

Opsummering og pointer

T artiklen vises der, hvilke laesemotivationsformer og -reguleringer der kan identificeres i en elevs
udsagn om og handlinger i forbindelse med stillelaesning i laeseband. Analysen viser, at stillelees-
ningen, som en ydre initieret og stimuleret aktivitet, iseer appellerer til ekstern og introjiceret
regulering, men at der ogsa spores momenter af indre laesemotivation. De optraeder spontant og
flygtigt. Det sker i dialogen med interviewer, det sker i elevens individuelle leesning, og det sker
savel i som uden for leesebandet. Indre leesemotivation optraeder dog kun, nar eleven finder bogen
interessant, og den spores kun, nar der foretages dialog om bogen. Det udpeger et rigtigt bogvalg
samt dialog som betydningsfulde faktorer i et leeselyststimulerende initiativ som stilleleesning.
Dog er de ikke garanter for elevens indre laesemotivation. Motivationsformen opstar ikke hver
gang, der samtales om bgger i de fem interviews, og eleven kan hurtigt omdefinere en bog fra at
fange interessen til det modsatte.

Analysen viser alts, at motivationsformerne er flere og forandres. De veksler mellem at veere
ydre- og indrestyrede, og én form kan hurtigt knytte an til en anden. Alt efter elevens interesse,
erfaring, tid og sted. P4 den made bekraefter analysen den anvendte teori.

Analysen viser, at stilleleesningen, som en ydre initieret og
stimuleret aktivitet, isaer appellerer til ekstern og introjiceret
regulering, men at der ogsa spores momenter af indre laesemo-
tivation. De optreder spontant og flygtigt.

Fundet kan naturligvis kritiseres for at veaere et resultat af det kvalitative undersogelsesdesign, der
vaegter individualitet og diversitet og straekker sig over en leengere periode, hvor holdning til og
hyppighed afleesning kan sendre sig. Det kan ogsa kritiseres for at veere et resultat af udveelgelsen
af den konkrete elev som analyseeksempel. Det eendrer dog ikke p4, at den anvendte teori er ud-
bredt, afprevet, diskuteret og anerkendt. Nar analysen bekraefter teorien, giver det et solidt argu-
ment for at orientere sig mod en mere nuanceret forstaelse af laeselyst og af barnet som empirisk
leeser. Denne kan ikke reduceres til de rene kategorier: ikke-leser og lystlaeser. Leesemotivation er
dynamisk. Eller sagt pd en anden made: flygtig og foranderlig.
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